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• 109 muestras analizadas
• 7 alimentos y hoja de coca monitoreados
• 46 plaguicidas detectados
• 31 clasificados como PAP
• 6 muestras de coca con residuos, todas
• 0 residuos detectables en las 17 muestras de cebolla
• 820 veces el LMR europeo: máximo encontrado en lechuga
• 190 veces el LMR europeo: máximo encontrado en coca
• 83 veces el LMR europeo: máximo encontrado en apio
• 51 veces el LMR europeo: máximo encontrado en brócoli
• 34 veces el LMR europeo: máximo encontrado en tomate
• Metamidofós en una muestra de coca, prohibido en Bolivia. 

ALIMENTO # MUESTRAS
# MUESTRAS 

CON 
RESIDUOS

# 

DIFERENTES
# PAP

# PLAGUICIDAS 

LOS LMR

# MÁXIMO DE 
PLAGUICIDAS EN    
UNA MUESTRA

Lechuga 14 12 14 13 9 6

Brócoli 16 6 9 9 7 3

Apio 10 8 16 13 7 9

Tomate 24 6 30 19 7 10

Hoja de coca 6 6 19 15 6 11

Papa 16 3 3 2 1 2

Cebolla 17 0 0 0 0 0

Aceite de soya 6 0 0 0 0 0

¿Dónde encontramos más residuos?

LECHUGA

PLAGUICIDAS QUE SOBREPASAN

Los principales resultados,
en un vistazo

¿Qué encontramos?
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¹  www.ciudadaniabolivia.org 
²  https://www.merieuxnutrisciences.com/es/
³  Muestra: Es un kilogramo de alimento, que es la cantidad necesaria para el análisis de residuos en laboratorio. 

El estudio de residuos de plaguicidas fue realizado por CIUDADANÍA¹ – Comunidad 
de Estudios Sociales y Acción Pública – en el marco del proyecto “Acción colaborativa 
para fortalecer la oferta de alimentos con niveles de plaguicidas por debajo de los 
Límites Máximos de Residuos (LMR) en el Área Metropolitana Kanata”, financiado por 
la Fundación McKnight.  

Durante la segunda quincena de julio de 2026 se recolectaron 109 muestras de 
papa, tomate, cebolla, brócoli, lechuga, apio, aceite de soya y hoja de coca en 
ferias populares del Área Metropolitana Kanata de Cochabamba. Las muestras 
reflejan la producción a campo abierto, no solo en Cochabamba sino también la que 
llega de Santa Cruz y La Paz, y se distribuye a ferias en Cochabamba y otros 
departamentos de Bolivia. 

Las muestras fueron analizadas por Mérieux NutriSciences² Perú, laboratorio con 
acreditación internacional, especializado en el análisis de alimentos.

los cochabambinos
Altos niveles de plaguicidas en los 

alimentos que consumimos

Corresponde a un estudio exploratorio-descriptivo; y, por tanto, no ofrece resultados 
estadísticamente representativos del conjunto de alimentos comercializados en el 
departamento de Cochabamba, y se enmarca en un protocolo general de 
investigación-acción para el trabajo con productores. La selección de los alimentos, 
ferias y muestras respondió a criterios de viabilidad económica y pertinencia, 
considerando el costo de los análisis de laboratorio, la magnitud de las ferias 
seleccionadas, la importancia de cada alimento en la dieta cochabambina y 
estudios previos sobre residuos de plaguicidas en los alimentos seleccionados. El 
muestreo y manejo de las muestras³ se realizaron siguiendo el protocolo específico

¿Qué monitoreamos y cómo?
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establecido por el laboratorio, garantizando una adecuada identificación, 
trazabilidad y manejo de las muestras hasta el análisis. El laboratorio Mérieux 
NutriSciences Perú, realizó un análisis multiresiduos de plaguicidas para los 
alimentos incluidos en el estudio y, adicionalmente, para las muestras de aceite, 
efectuó análisis específicos de glifosato, glufosinato y AMPA⁴. Los resultados son 
expresados en miligramos de plaguicida por kilogramo de alimento (mg/kg), y 
fueron contrastados con los Límites Máximos de Residuos (LMR) aplicables. 

Para este análisis se consideraron los LMR establecidos en la normativa vigente en 
Bolivia cuando existe un valor específico para el plaguicida y alimento analizados y, 
en aquellos casos en que no se cuenta con un LMR específico en la normativa 
boliviana, la referencia europea fue utilizada como criterio de comparación. 
Asimismo, los resultados fueron contrastados con los LMR establecidos por la 
normativa de la Unión Europea como marco de comparación general. La 
clasificación de los plaguicidas como Plaguicidas Altamente Peligrosos (PAP) se 
realizó tomando como referencia la lista de PAN International, actualizada a 2024⁵.

⁴   Glifosato es un herbicida sistémico y AMPA es un metabolito producto de la degradación del glifosato. Se 
analiza AMPA porque puede permanecer en el ambiente y en los alimentos, y sirve como indicador de la 
transformación del herbicida glifosato. El glufosinato es otro herbicida, de contacto.
⁵   PAN International: Red de Acción Internacional en Plaguicidas (www.pan-international.org), actualizó su 
lista de PAP en diciembre de 2024.

PAP, son aquellos plaguicidas que cumplen uno o más criterios de alta 
peligrosidad establecidos por PAN International. Dependiendo de la sustancia y la 
exposición los daños pueden estar asociados a la toxicidad neurológica, 
carcinogenicidad, alteraciones en la reproducción humana y su desarrollo, alteraciones 
endocrinas y daños en determinados órganos.

LMR, es la concentración máxima de residuo permitida o establecida como 
referencia para un determinado plaguicida y alimento.

¿Quieres conocer los estudios en Bolivia que preceden a este, en monitoreo de 
residuos de plaguicidas en alimentos, pero también en agua y suelo?
Te invitamos a visitar la página web de CIUDADANIA: www.ciudadaniabolivia.org, 
donde encontrarás los artículos publicados. 

¿Qué significan PAP y LMR?
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Muestras tomadas por alimento 

Muestras en el monitoreo 

En la columna de PAP, “1” refiere a que el plaguicida está incluido en la 
lista de PAN International, y “0” que no está en la lista. 

UE, Unión Europea.

En la columna de LMR, “sd” (sin datos), refiere a que no existe el dato para 
el plaguicida y alimento específico. 

Las celdas vacías en las columnas de “VECES LMR” de Bolivia o la Unión 
Europea, reflejan que no existe el dato, sea porque los resultados no 
superan los LMR de referencia o porque no existe el LMR comparativo. 

Notas para leer las tablas que siguen:

Tabla 1

Aceite
de soya Papa    Tomate     Cebolla   Brócoli     Lechuga     Apio       Hoja

de coca
Total

muestras

16 24 1617 14 10 66 109

Fuente: Elaboración propia.

Resultados por alimento
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2. Papa
Se tomaron 16 muestras de papa de la variedad Huaych’a. Las 2 variedades de mayor 
oferta en las ferias populares de Cochabamba son Huaych’a y Desiré, la primera en 
un promedio de 78% y, la segunda en un 28%⁶. En 13 de las 16 muestras, 81%, no se 
detectaron residuos de plaguicidas; en las 3 restantes, 19%, se identificaron 3, de los 
cuales dos están incluidos en la lista de Plaguicidas Altamente Peligrosos (PAP) de 
PAN International.

Papa

1. Cebolla
Se tomaron 17 muestras de cebolla, 3 de cebolla en verde y 14 de cebolla en cabeza, 
debido a la mayor demanda de la población. En los análisis, ninguna muestra 
presentó residuos de plaguicidas detectables. Esta buena noticia, no quiere decir 
que la cebolla no sea fumigada; sino que, al momento del análisis, ningún plaguicida 
fue detectable. 

Cebolla

⁶   Estudio de Flujos de Oferta de Ocho Alimentos y Coca hacia tres Ferias Popu-
lares del Área Metropolitana Kanata, Cochabamba, Bolivia (Omonte et al, 2025)
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Brócoli

Residuos de plaguicidas en las muestras de papa
Tabla 2

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.

VECES
LMR

BOLIVIA
LMR UE
(mg/kg)

VECES 
LMR UE

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg)

RESUL-
TADO

(mg/kg)

MODO
DE

ACCIÓN

TIPO DE
PLAGUI-

CIDA
PAPPLAGUICIDAS

POSITIVOS 
EN PAPA

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.08 0.05 1.6 0.05 1.6

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.017 0.3 0.3

Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0065 sd 0.05

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.019 0.05 0.05

Resalta el fungicida dimetomorf, cuya concentración fue 1,6 veces el LMR, tanto en 
la normativa boliviana como en la europea, es decir, un 60 % superior al límite 
establecido.

El resultado en papa es relativamente alentador, pero se debe trabajar con los 
productores para no incrementar el uso de plaguicidas PAP y más bien eliminarlo.

3. Brócoli
De las 16 muestras de brócoli, 10, es decir el 62%, no presentaron residuos de 
plaguicidas. En las 6 muestras, 38%, que sí presentaron residuos, se encontró 9 
plaguicidas diferentes, todos ellos incluidos en la lista de PAP de PAN International. 

De acuerdo con los LMR de la normativa boliviana, ninguna 
de las muestras superó los límites establecidos; sin 
embargo, para la normativa europea el 31% sí superan los 
LMR. Los casos más extremos incluyen a los siguientes 
PAP: el insecticida Imidacloprid cuya concentración 
fue 51 veces el LMR; el fungicida procimidona y el 
insecticida fipronil fue 16 veces el LMR, cada uno; 
y, el insecticida tiametoxam fue 12 veces el LMR. 

11



PLAGUICIDAS POSITIVOS PAP TIPO DE 
PLAGUICIDA

MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES    
LMR UE

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.51 0.5 0.01

Fipronil 1 Insecticida Contacto 0.082 sd 0.005 16.4

Procimidona 1 Fungicida Contacto 0.16 sd 0.01 16

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.12 5 0.01 12

Clorpirifós 1 Insecticida Contacto 0.1 sd 0.01 10

Clorpirifós 1 Insecticida Contacto 0.08 sd 0.01 8

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.073 5 0.01 7.3

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.044 0.5 0.01 4.4

Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.18 sd 0.1 1.8

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.011 0.2 0.01 1.1

Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.019 sd 0.1

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.02 1 1

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.018 1 1

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.019 1 1

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0056 sd 0.1

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.016 sd 0.1

EN BRÓCOLI

Residuos de plaguicidas en las muestras de brócoli
Tabla 3

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.

Lechuga4. Lechuga
La situación cambia considerablemente en la lechuga. Se recogieron 14 muestras de 
la variedad crespa. Los resultados del análisis demostraron que 12 muestras, 86%, 
presentaron residuos de 14 plaguicidas diferentes, de los cuales 13 son PAP y 9 de 
ellos sobrepasan los LMR de la Unión Europea. La normativa boliviana establece 
datos solamente para dos de los 14 plaguicidas detectados y ninguno de los dos 
sobrepasa los LMR. 

Una muestra presentó un máximo de 6 plaguicidas diferentes, los 6 son PAP. En 
esta misma muestra encontramos que el fungicida clorotalonil, alcanzó una 
concentración de 820 veces el LMR de la Unión Europea. El clorotalonil merece 
especial atención por su perfil toxicológico: la Agencia de los Estados Unidos para la 
Protección Ambiental, EPA, lo ha clasificado como probable cancerígeno humano, 
basándose en un estudio experimental con ratas que les provocó tumores en el 
riñón y el estómago.

12
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En otras muestras se evidencia que los insecticidas, clasificados como PAP, 
profenofós tuvo una concentración de 390 veces el LMR, el lufenurón 210 veces el 
LMR, y el clorpirifós 120 veces el LMR. 

PLAGUICIDAS POSITIVOS
          EN LECHUGA PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES 
LMR UE

Clorotalonil 1 Fungicida Contacto 8.2 sd 0.010 820

Profenofós 1 Insecticida Contacto 3.9 sd 0.01 390

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 2.1 sd 0.01 210

Clorpirifós 1 Insecticida Contacto 1.2 sd 0.01 120

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.82 sd 0.01 82

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.47 sd 0.01 47

Ciflutrin 1 Insecticida Contacto 0.18 sd 0.01 18

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.18 sd 0.01 18

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.12 sd 0.01 12

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.096 sd 0.01 9.6

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.06 sd 0.01 6

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.057 3 0.01 5.7

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 1.6 sd 0.5 3.2

Clorpirifós 1 Insecticida Contacto 0.028 sd 0.010 2.8

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.41 sd 0.15 2.73

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.023 sd 0.01 2.3

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.022 3 0.01 2.2

Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.19 sd 0.1 1.9

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.013 3 0.01 1.3

Clorpirifós 1 Insecticida Contacto 0.012 sd 0.01 1.2

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.009 sd 0.01

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.068 0.7 2

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.18 0.7 2

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.019 0.7 2

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.027 0.7 2

Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.0053 sd 0.01

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.066 sd 0.15

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.043 sd 0.15

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.019 sd 0.15

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.091 sd 0.15

Metil tiofanato 1 Fungicida Sistémico 0.01 sd 0.1

Prometrina 0 Herbicida Sistémico 0.0084 sd sd

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.044 sd 0.5

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0089 sd 0.5

Residuos de plaguicidas en las muestras de lechuga
Tabla 4

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.
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El clorpirifós ha sido prohibido en varios países de América Latina, entre ellos 
Argentina, Chile, Colombia, Perú y Ecuador, pero no en Bolivia. La principal 
preocupación toxicológica de este plaguicida está relacionada con el sistema 
nervioso, tanto de adultos como en fetos y niños, y al ser un disruptor endocrino 
interfiere con el funcionamiento normal de las hormonas, afectando el desarrollo, 
la reproducción humana, el crecimiento y el metabolismo.  El lufenurón, en 
estudios experimentales, ha mostrado efectos tóxicos, principalmente para el 
sistema nervioso, hígado, sistema gastrointestinal y sistema urinario. El 
profenofós afecta también el sistema nervioso.

Apio5. Apio

Ocho de las 10 muestras de apio, es decir el 80%, presentaron residuos de 16 
plaguicidas diferentes, de los cuales 13 son PAP y 7 de ellos sobrepasan los LMR de 
la Unión Europea. 

La normativa boliviana establece LMR sólo para 6 de los 16 plaguicidas detectados. Al 
comparar los resultados con los LMR de la Unión Europea, los resultados más 
elevados muestran al fungicida propiconazol, cuya concentración fue de 83 veces el 
LMR europeo, y el insecticida lufenurón que fue 33 veces el LMR europeo. Ambos 
tienen efectos tóxicos sobre el hígado, y el propiconazol también en el estómago y 
la reproducción humana.

Una muestra presentó un máximo de 9 plaguicidas diferentes, 
7 de los cuales son PAP, y 4 sobrepasan los LMR.

14



Residuos de plaguicidas en las muestras de apio

Tabla 5

PLAGUICIDAS 
POSITIVOS EN 

APIO
PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES 

LMR UE

Propiconazol 1 Fungicida Sistémico 0.83 sd 0.01 83

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.33 sd 0.01 33

Prothioconazole 
Destio 0 Fungicida Sistémico 0.22 sd 0.02 11

Carbendazima, 
Benomilo 1

Fungicida Sistémico 0.95 sd 0.1 9.5

Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.48 sd 0.2 2.4

Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.48 sd 0.2 2.4

Linuron 1 Herbicida Sistémico 0.02 sd 0.01 2

Clorotalonil 1 Fungicida Contacto 16.8 20 10 1.68

Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.015 sd 0.01 1.5

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.23 sd 0.2 1.15

Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.05 0.03 1.67 0.05

Atrazina 0 Herbicida Sistémico 0.005 0 0.05

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.5 5 15

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.6 5 15

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.082 6 2

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.05 sd 0.2

Pendimetalina 1 Herbicida Contacto 0.011 0.09 0.1

Pendimetalina 1 Herbicida Contacto 0.0052 0.09 0.1

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0069 sd 0.5

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.017 1 1

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.043 1 1

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.011 1 1

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.018 1 1

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.

15



Tomate6. Tomate

PLAGUICIDAS 
POSITIVOS EN 

TOMATE
PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES  LMR 
UE

Clorfenapir 1 Insecticida Contacto 0.34 0.4 0.01 34

Clorfenapir 1 Insecticida Contacto 0.32 0.4 0.01 32

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.1 0.05 2 0.01 10

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.085 0.7 0.01 8.5

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.073 0.05 1.46 0.01 7.3

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.07 0.05 1.4 0.01 7

Fipronil 1 Insecticida Contacto 0.028 0.004 7 0.005 5.6

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.055 0.05 1.1 0.01 5.5

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.048 0.7 0.01 4.8

Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.041 1 0.01 4.1

Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.039 1 0.01 3.9

Isoprotiolane 0 Fungicida Sistémico 0.038 sd 0.01 3.8

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.035 0.7 0.01 3.5

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.029 0.7 0.01 2.9

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.028 0.7 0.01 2.8

Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.025 1 0.01 2.5

Triadimenol 1 Fungicida Sistémico 0.025 1 0.01 2.5

Triflumuron 0 Insecticida Contacto 0.025 sd 0.01 2.5

Acetamiprid 0 Insecticida Sistémico 0.11 0.2 0.06 1.83

Residuos de plaguicidas en las muestras de tomate

Tabla 6

El tomate presenta la mayor diversidad de residuos detectados entre los alimentos 
analizados. Solamente 6 de las 24 muestras, es decir 25%, presentaron residuos; 
sin embargo, en estas se encontraron 30 plaguicidas diferentes, de los cuales 19 
son PAP y 7 de ellos sobrepasan los LRMs de la Unión Europea en diferentes 
muestras. Una muestra presentó un máximo de 10 plaguicidas diferentes, de los 
cuales 7 son PAP, y 3 superan los LMR.

Entre los resultados que más llaman la atención está el clorfenapir, insecticida 
altamente peligroso que en dos muestras tuvo una concentración de 34 y 32 veces 
el LMR. El clorfenapir tiene efectos tóxicos sobre el sistema nervioso.

16



PLAGUICIDAS 
POSITIVOS EN 

TOMATE
PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES  LMR 
UE

Carbendazima, 
Benomilo

1 Fungicida Sistémico 0.52 0.5 1.04 0.3 1.73

Carbendazima, 
Benomilo

1 Fungicida Sistémico 0.48 0.5 0.3 1.6

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.014 0.05 0.01 1.4

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.013 0.05 0.01 1.3

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.012 0.7 0.01 1.2

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.011 0.05 0.01 1.1

Acetamiprid 0 Insecticida Sistémico 0.011 0.2 0.06

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.013 3 3

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.014 3 3

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.013 3 3

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.036 0.3 0.3

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.047 0.3 0.3

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.028 0.3 0.3

Carbendazima, 
Benomilo

1 Fungicida Sistémico 0.014 0.5 0.3

Carbendazima, 
Benomilo

1 Fungicida Sistémico 0.011 0.5 0.3

Carbendazima, 
Benomilo

1 Fungicida Sistémico 0.04 0.5 0.3

Ciantraniliprol 0 Insecticida Contacto 0.025 0.5 1

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.22 0.2 1.1 0.5

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.11 0.2 0.5

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.0084 0.2 0.5

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.045 0.2 0.5

Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0088 sd 0.05

Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.013 sd 0.05

Clorantraniliprole 1 Insecticida Sistémico 0.013 0.6 0.6

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.028 0.6 2

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.0058 0.6 2

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.02 0.6 2

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.0085 0.6 2

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.037 0.6 2

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.028 1.5 1

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.019 1.5 1

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.036 1.5 1

Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.0026 0.02 0.02

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.015 0.5 0.3

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.03 0.5 0.3

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.014 0.5 0.3

Isocycloseram 0 Insecticida Contacto 0.018 0.5 sd
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PLAGUICIDAS 
POSITIVOS EN 

TOMATE
PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR 
BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES  LMR 
UE

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.012 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.015 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0064 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.018 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.028 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0085 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0071 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0094 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0087 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.016 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0086 0.3 0.07

Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.02 0.3 0.07

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.012 0.4 0.4

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.028 0.4 0.4

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.017 0.4 0.4

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.012 0.4 0.4

Lufenuron 1 Insecticida Sistémico 0.02 0.4 0.4

Metil tiofanato 1 Fungicida Sistémico 0.073 0.5 1

Metoxifenocida 0 Insecticida Contacto 0.048 2 0.6

Piriproxifen 0 Insecticida Contacto 0.013 0.4 0.7

Profenofos 1 Insecticida Contacto 0.031 10 10

Profenofos 1 Insecticida Sistémico 0.12 10 10

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.084 2 4

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.43 2 4

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.46 2 4

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.014 2 4

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.017 2 4

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.038 0.7 0.9

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0056 0.7 0.9

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.015 0.7 0.9

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.01 0.7 0.01

Trifloxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.043 0.7 0.7

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.
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Aceite de Soya
7. Aceite de Soya

Se tomaron 6 muestras, 4 de marcas nacionales y dos de 
marcas importadas. Ninguna presentó residuos de los 
herbicidas glufosinato, glifosato ni su metabolito AMPA.

Se tomaron 6 muestras, 3 del Chapare en Cochabamba y 3 de Los Yungas de La 
Paz, que son las principales zonas productoras de coca en Bolivia. Todas las muestras 
contenían residuos de plaguicidas. Se encontraron un total de 19 plaguicidas 
diferentes, 15 fueron PAP, y de estos 6 superan los LMR, entre los cuales se 
encuentra el insecticida metamidofós. El metamidofós está prohibido para uso 
agrícola en Bolivia según la Resolución Administrativa SENASAG N.º 170/2015.

Una muestra presentó un máximo de 11 plaguicidas diferentes, de las cuales 8 son 
PAP y 1 supera los LMR. 

Hoja de Coca
8. Hoja de coca
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7   Carbendazima-benomilo son dos ingredientes activos diferentes que pertenecen al grupo de los 
benzimidazoles; sin embargo, se analizan conjuntamente porque el benomilo al degradarse se transforma 
en carbendazima.

No existen LMR específicos para hoja de coca en las referencias boliviana y europea 
utilizadas en este estudio. Por ello, los resultados se compararon con valores 
establecidos para categorías de productos consideradas similares, como hierbas y 
flores comestibles. Estos valores se utilizan únicamente como referencia 
comparativa y no equivalen a LMR específicos para hoja de coca.

Los casos más notables son la bifentrina, un insecticida cuya concentración fue 190 
veces el LMR en una muestra y, 19 veces en otra muestra. Este insecticida causa 
severos daños al sistema nervioso.

Está también el fungicida carbendazima-benomilo7 cuya concentración fue 32 
veces el LMR en una muestra y 5 veces en una segunda muestra; plaguicida que 
daña la reproducción de los cromosomas causando defectos en la reproducción 
humana. El insecticida Imidacloprid que causa severos daños al desarrollo de las 
neuronas, afectando el aprendizaje y la memoria, tuvo una concentración de 18 
veces el LMR. El insecticida Ciflutrín, que afecta el sistema nervioso en su conjunto, 
tuvo una concentración de 12 veces el LMR. El metamidofós, insecticida prohibido en 
Bolivia por ser altamente tóxico a la salud y al medio ambiente, es también uno de 
los de mayor toxicidad aguda pudiendo su contacto causar parálisis respiratoria y 
muerte.

¿Cómo hicimos la comparación de 
LMR en la hoja de coca?
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PLAGUICIDAS 
POSITIVOS EN HOJA 

DE COCA
PAP TIPO DE 

PLAGUICIDA
MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO 
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg) 

VECES LMR 
BOLIVIA

LMR UE
(mg/kg)

VECES LMR 
UE

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 3.8 sd 0.02 190
Carbendazima, 

Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.32 sd 0.01 32

Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.38 sd 0.02 19

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.9 sd 0.05 18
Carbendazima,  

Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.045 sd 0.01 4.5

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.07 sd 0.02 3.5

Metamidofos 1 Insecticida Sistémico 0.027 sd 0.02 1.35

Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.036 0.01 3.6 0.05

Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.023 0.01 2.3 0.05

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.6 70 70

Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.4 70 70

Ciflutrin 1 Insecticida Contacto 0.25 sd 0.02

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.19 sd 5

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.31 sd 5

Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.83 sd 5

Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.071 sd sd

Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.017 sd 0.02

Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.28 sd sd

Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.13 sd 10

Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.018 sd sd

Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.014 sd sd

Forclorfenuron 1 Fitohormona Sistémico 0.087 sd sd

Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.024 sd 0.05

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 19.8 sd sd

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.88 sd sd

Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.011 sd sd

Profenofos 1 Insecticida Contacto 0.03 sd 0.03

Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.089 sd 30

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.86 sd sd

Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.095 sd sd

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.52 sd sd

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.096 sd sd

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.029 sd sd

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.14 sd sd

Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.012 sd sd

Residuos de plaguicidas en las muestras de coca

Tabla 7

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.
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En el monitoreo de los 7 alimentos y hoja de coca, se encontró un total de 46 
ingredientes activos de plaguicidas, con el detalle en la siguiente tabla.  

Plaguicidas detectados en el monitoreo

Tabla 8
Lechuga Clorotalonil 1 Fungicida Contacto 8.2 sd 0.010 820

Lechuga Profenofos 1 Insecticida Contacto 3.9 sd 0.01 390
Lechuga Lufenuron 1 Insecticida Contacto 2.1 sd 0.01 210

Hoja de Coca Bifentrina 1 Insecticida Contacto 3.8 sd 0.02 190

Lechuga Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 1.2 sd 0.01 120

Apio Propiconazol 1 Fungicida Sistémico 0.83 sd 0.01 83
Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.82 sd 0.01 82
Brócoli Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.51 0.5 0.01 51

Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.47 sd 0.01 47

Tomate Clorfenapir 1 Insecticida Contacto 0.34 0.4 0.01 34
Apio Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.33 sd 0.01 33

Hoja de Coca Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.32 sd 0.01 32

Tomate Clorfenapir 1 Insecticida Contacto 0.32 0.4 0.01 32
Hoja de Coca Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.38 sd 0.02 19

Hoja de Coca Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.9 sd 0.05 18
Lechuga Ciflutrin 1 Insecticida Contacto 0.18 sd 0.01 18
Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.18 sd 0.01 18
Brócoli Fipronil 1 Insecticida Contacto 0.082 sd 0.005 16.4

Brócoli Procimidona 1 Fungicida Contacto 0.16 sd 0.01 16

Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.12 sd 0.01 12

Brócoli Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.12 5 0.01 12
Apio Prothioconazole Destio 0 Fungicida Sistémico 0.22 sd 0.02 11

Brócoli Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.1 sd 0.01 10

Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.1 0.05 2 0.01 10
Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.096 sd 0.01 9.6

Apio Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.95 sd 0.1 9.5
Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.085 0.7 0.01 8.5
Brócoli Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.08 sd 0.01 8
Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.073 0.05 1.46 0.01 7.3

Brócoli Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.073 5 0.01 7.3

Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.07 0.05 1.4 0.01 7
Lechuga Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.06 sd 0.01 6

Lechuga Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.057 3 0.01 5.7

Tomate Fipronil 1 Insecticida Contacto 0.028 0.004 7 0.005 5.6

Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.055 0.05 1.1 0.01 5.5
Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.048 0.7 0.01 4.8

Hoja de Coca Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.045 sd 0.01 4.5

Brócoli Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.044 0.5 0.01 4.4

Tomate Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.041 1 0.01 4.1

Tomate Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.039 1 0.01 3.9
Tomate Isoprotiolane 0 Fungicida Sistémico 0.038 sd 0.01 3.8
Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.035 0.7 0.01 3.5

Hoja de Coca                                                                        Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.07 sd 0.02 3.5

Lechuga Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 1.6 sd 0.5 3.2
Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.029 0.7 0.01 2.9

ALIMENTO PLAGUICIDAS 
POSITIVOS 

PAP LMR UE
(mg/kg)

VECES 
LMR UE

VECES
LMR

BOLIVIA

TIPO DE 
PLAGUICIDA

MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg)

Lista total de plaguicidas encontrados en el monitoreo de julio de 2026
Tabla 8
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Lechuga Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.41 sd 0.15 2.73

Tomate Triflumuron 0 Insecticida Contacto 0.025 sd 0.01 2.5
Tomate Buprofecina 1 Insecticida Contacto 0.025 1 0.01 2.5

Tomate Triadimenol 1 Fungicida Sistémico 0.025 1 0.01 2.5
Apio Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.48 sd 0.2 2.4

Apio Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.48 sd 0.2 2.4

Lechuga Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.023 sd 0.01 2.3
Lechuga Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.022 3 0.01 2.2

Apio Linuron 1 Herbicida Sistémico 0.02 sd 0.01 2
Lechuga Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.19 sd 0.1 1.9
Tomate Acetamiprid 0 Insecticida Sistémico 0.11 0.2 0.06 1.83

Brócoli Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.18 sd 0.1 1.8
Tomate Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.52 0.5 1.04 0.3 1.73

Apio Clorotalonil 1 Fungicida Contacto 16.8 20 10 1.68

Tomate Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.48 0.5 0.3 1.6
Papa Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.08 0.05 1.6 0.05 1.6

Apio Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.015 sd 0.01 1.5
Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.014 0.05 0.01 1.4

Hoja de Coca Metamidofos 1 Insecticida Sistémico 0.027 sd 0.02 1.35

Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.013 0.05 0.01 1.3
Lechuga Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.013 3 0.01 1.3

Lechuga Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.012 sd 0.01 1.2

Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.012 0.7 0.01 1.2
Apio Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.23 sd 0.2 1.15

Tomate Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.011 0.05 0.01 1.1

Brócoli Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.011 0.2 0.01 1.1

Hoja de Coca Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.6 70 70
Apio Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.5 5 15

Hoja de Coca Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 1.4 70 70

Apio Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.6 5 15

Tomate Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.46 2 4

Tomate Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.43 2 4

Hoja de Coca Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.28 sd 0
Hoja de Coca Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.089 sd 30

Tomate Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.084 2 4

Tomate Metoxifenocida 0 Insecticida Contacto 0.048 2 0.6

Tomate Trifloxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.043 0.7 0.7

Tomate Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.037 0.6 2
Tomate Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.028 0.6 2

Tomate Ciantraniliprol 0 Insecticida Contacto 0.025 0.5 1
Tomate Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.02 0.6 2

Tomate Isocycloseram 0 Insecticida Contacto 0.018 0.5 sd

Papa Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.017 0.3 0.3
Tomate Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.017 2 4

Tomate Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.014 3 3

Tomate Propamocarb 0 Fungicida Sistémico 0.014 2 4

Tomate Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.013 3 3

Tomate Azoxistrobina 0 Fungicida Sistémico 0.013 3 3
Tomate Piriproxifen 0 Insecticida Contacto 0.013 0.4 0.7

Tomate Acetamiprid 0 Insecticida Sistémico 0.011 0.2 0.06

ALIMENTO PLAGUICIDAS 
POSITIVOS PAP LMR UE

(mg/kg)
VECES 
LMR UE

VECES
LMR

BOLIVIA

TIPO DE 
PLAGUICIDA

MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg)

Lechuga Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.028 sd 0.010 2.8

Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.028 0.7 0.01 2.8
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ALIMENTO PLAGUICIDAS 
POSITIVOS 

PAP LMR UE
(mg/kg)

VECES 
LMR UE

VECES
LMR

BOLIVIA

TIPO DE 
PLAGUICIDA

MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg)

Tomate Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.0085 0.6 2
Lechuga Prometrina 0 Herbicida Sistémico 0.0084 sd sd
Tomate Difenoconazol 0 Fungicida Sistémico 0.0058 0.6 2

Apio Atrazina 0 Herbicida Sistémico 0.005 sd 0.05

Hoja de Coca Lufenuron 1 Insecticida Contacto 19.8 sd sd

Hoja de Coca Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.88 sd sd
Hoja de Coca Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.86 sd sd

Hoja de Coca Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.83 sd 5
Hoja de Coca Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.52 sd sd

Hoja de Coca Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.31 sd 5

Hoja de Coca Ciflutrin 1 Insecticida Contacto 0.25 sd 0.02
Tomate Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.22 0.2 1.1 0.5

Hoja de Coca Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.19 sd 5

Lechuga Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.18 0.7 2

Hoja de Coca Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.14 sd sd

Hoja de Coca Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.13 sd 10

Tomate Profenofos 1 Insecticida Sistémico 0.12 10 10

Tomate Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.11 0.2 0.5
Hoja de Coca Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.096 sd sd

Hoja de Coca Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.095 sd sd

Lechuga Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.091 sd 0.15
Hoja de Coca Forclorfenuron 1 Fitohormona Sistémico 0.087 sd sd

Apio Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.082 6 2

Tomate Metil tiofanato 1 Fungicida Sistémico 0.073 0.5 1

Hoja de Coca Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.071 sd sd

Lechuga Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.068 0.7 2

Lechuga Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.066 sd 0.15
Apio Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.05 0.03 1.67 0.05

Apio Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.05 sd 0.2
Tomate Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.047 0.3 0.3

Tomate Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.045 0.2 0.5

Lechuga Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.044 sd 0.5

Lechuga Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.043 sd 0.15

Apio Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.043 1 1
Tomate Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.04 0.5 0.3

Tomate Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.038 0.7 0.9
Hoja de Coca Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.036 0.01 3.6 0.05

Tomate Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.036 0.3 0.3

Tomate Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.036 1.5 1

Tomate Profenofos 1 Insecticida Contacto 0.031 10 10

Tomate Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.03 0.5 0.3
Hoja de Coca Profenofos 1 Insecticida Contacto 0.03 sd 0.03

Hoja de Coca Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.029 sd sd

Tomate Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.028 0.3 0.3

Tomate Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.028 1.5 1

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.028 0.3 0.07
Tomate Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.028 0.4 0.4

Lechuga Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.027 0.7 2

Hoja de Coca Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.024 sd 0.05
Hoja de Coca Abamectina 1 Insecticida Contacto 0.023 0.01 2.3 0.05
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ALIMENTO PLAGUICIDAS 
POSITIVOS 

PAP LMR UE
(mg/kg)

VECES 
LMR UE

VECES
LMR

BOLIVIA

TIPO DE 
PLAGUICIDA

MODO DE 
ACCIÓN

RESULTADO
(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg)

Brócoli Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.02 1 1

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.02 0.3 0.07

Tomate Lufenuron 1 Insecticida Sistémico 0.02 0.4 0.4
Brócoli Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.019 sd 0.1

Brócoli Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.019 1 1
Lechuga Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.019 0.7 2

Papa Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.019 0.05 0.05
Tomate Dimetomorf 1 Fungicida Sistémico 0.019 1.5 1

Lechuga Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.019 sd 0.15
Brócoli Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.018 1 1

Hoja de Coca Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.018 sd sd
Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.018 0.3 0.07

Apio Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.018 1 1

Hoja de Coca Clotianidina 1 Insecticida Sistémico 0.017 sd 0.02
Tomate Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.017 0.4 0.4

Apio Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.017 1 1

Brócoli Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.016 sd 0.1
Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.016 0.3 0.07

Tomate Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.015 0.5 0.3

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.015 0.3 0.07

Tomate Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.015 0.7 0.9
Tomate Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.014 0.5 0.3

Hoja de Coca Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.014 sd sd
Tomate Imidacloprid 1 Insecticida Sistémico 0.014 0.5 0.3

Tomate Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.013 sd 0.05

Tomate Clorantraniliprole 1 Insecticida Sistémico 0.013 0.6 0.6
Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.012 0.3 0.07
Tomate Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.012 0.4 0.4

Tomate Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.012 0.4 0.4
Hoja de Coca Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.012 sd sd

Tomate Carbendazima, Benomilo 1 Fungicida Sistémico 0.011 0.5 0.3
Hoja de Coca Lufenuron 1 Insecticida Contacto 0.011 sd sd

Apio Pendimetalina 1 Herbicida Contacto 0.011 0.09 0.1
Apio Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.011 1 1

Lechuga Metil tiofanato 1 Fungicida Sistémico 0.01 sd 0.1

Tomate Tiametoxam 1 Insecticida Sistémico 0.01 0.7 0.01

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0094 0.3 0.07

Lechuga Bifentrina 1 Insecticida Contacto 0.009 sd 0.01

Lechuga Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0089 sd 0.5
Tomate Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0088 sd 0.05

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0087 0.3 0.07

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0086 0.3 0.07

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0085 0.3 0.07

Tomate Cipermetrina 1 Insecticida Contacto 0.0084 0.2 0.5
Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0071 0.3 0.07

Apio Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0069 sd 0.5
Papa Ciproconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0065 sd 0.05

Tomate Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0064 0.3 0.07

Brócoli Lambda cihalotrina 1 Insecticida Contacto 0.0056 sd 0.1
Tomate Tebuconazol 1 Fungicida Sistémico 0.0056 0.7 0.9
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ALIMENTO PLAGUICIDAS 
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Lechuga Clorpirifos 1 Insecticida Contacto 0.0053 sd 0.01
Apio Pendimetalina 1 Herbicida Contacto 0.0052 0.09 0.1

Tomate Emamectina 1 Insecticida Contacto 0.0026 0.02 0.02

Aceite 1 Sin Residuos 
Aceite 2 Sin Residuos 

Aceite 3 Sin Residuos 
Aceite 4 Sin Residuos 

Aceite 5 Sin Residuos 
Aceite 6 Sin Residuos 

Apio Sin Residuos 

Apio Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 

Brócoli Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 

Brócoli Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 

Brócoli Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 
Brócoli Sin Residuos 

Brócoli Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 

Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 

Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 

Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 

Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Cebolla Sin Residuos 
Lechuga Sin Residuos 

Lechuga Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 

Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
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ALIMENTO PLAGUICIDAS 
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MODO DE 
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(mg/kg)

LMR BOLIVIA
(mg/kg)

Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 
Papa Sin Residuos 

Tomate Sin Residuos 
Tomate Sin Residuos 

Tomate Sin Residuos 
Tomate Sin Residuos 
Tomate Sin Residuos 
Tomate Sin Residuos 
Tomate Sin Residuos 

¿Qué tipos de plaguicidas encontramos?

Del total de 46 plaguicidas, 31 son PAP y 15 no lo son, como se muestra en la 
figura siguiente. 

Clasificación de los plaguicidas encontrados, PAP y no PAP

Figura  1

33%

67%
NO PAP

PAP

Del total de plaguicidas, 46, 23 es decir el 50% son de contacto y 23, el otro 50% son 
sistémicos. Del grupo PAP, que son 31, 17 es decir el 55% son de contacto8, y 14, el 
45% son sistémicos9. 

8   Plaguicidas de contacto, que se aplican y actúan en la superficie de la planta.
9          Plaguicidas sistémicos, que son absorbidos por la planta y actúan internamente. 

Fuente: Elaboración propia con base en los resultados del monitoreo.
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61%
INSECTICIDAS

29%
FUNGICIDAS

3% FITOHORMONAS

7% HERBICIDADES

Del total de plaguicidas PAP 19 son insecticidas, 9 fungicidas, 2 herbicidas y 1 
fitohormona.

Tipos de plaguicidas según el organismo objetivo

Figura  2 

Los PAP que con mayor frecuencia se repiten excediendo los LMR son 4: los insecticidas 
Tiametoxam, Imidacloprid y el Cloripifiós; y el fungicida Cabendazima-benomilo.

Todos los plaguicidas, especialmente los PAP, afectan la salud humana y son tóxicos 
para los seres vivos en general, y para los recursos naturales como el agua y el suelo. 

Los plaguicidas neonicotinoides son especialmente tóxicos para insectos 
benéficos como las abejas.  En este estudio encontramos 4 de ellos: Imidacloprid, 
Thiamethoxam,  Clothianidina y Acetamiprid. 

Los plaguicidas pueden producir efectos agudos (en el momento) y crónicos (a 
mediano y largo plazo) a la salud humana. Los PAP afectan la salud, y pueden 
provocar uno o más de los siguientes daños: cáncer, daños al sistema nervioso, a los 
genes, a la reproducción humana, al desarrollo fetal e infantil, al sistema hormonal 
como disruptores endocrinos, al hígado y riñones y al sistema inmunológico. 

¿Cómo nos afectan los plaguicidas?
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¿Quieres conocer más de cada plaguicida y sus efectos? Te invitamos a visitar la 
página web del IPDRS: https://ipdrs.org/efectos-de-plagicidas/ 

Este monitoreo de residuos de plaguicidas en alimentos, refuerza a otros estudios 
que antecedieron, entre ellos el de la Universidad Mayor de San Simón y Universidad 
Mayor de San Andrés, el de la Universidad Católica San Pablo de Tarija y, 
particularmente, los de la Fundación Agrecol Andes en Cochabamba.

Alcances del estudio

1.   Alcance estadísticamente no representativo.
El estudio tiene un carácter exploratorio-descriptivo y los resultados 
no son estadísticamente representativos de todos los alimentos 
comercializados en el Área Metropolitana Kanata. 

2.    Número y selección de muestras.
Se analizaron 109 muestras de 7 alimentos y la hoja de coca, 
seleccionados considerando la disponibilidad de recursos para los 
análisis, la magnitud de las ferias y la importancia de los alimentos en 
la dieta de la población. Los resultados no permiten estimar la 
frecuencia de residuos en toda la oferta alimentaria.

3.    Cobertura temporal limitada.
El muestreo se realizó durante un período específico —la segunda 
mitad de julio de 2026—, por lo que los resultados corresponden a las 
condiciones de producción, comercialización y uso de plaguicidas 
observadas en ese momento. No permiten establecer tendencias a 
lo largo del año.

4.    Resultados referidos a las muestras analizadas.
La presencia o ausencia de residuos corresponde a las muestras 
examinadas y no refleja, necesariamente, el comportamiento de 
todos los productores o zonas de producción.
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5.   Ausencia de LMR específicos para algunos 
        alimentos o combinaciones.

Para muchas combinaciones de alimento y plaguicida no se contó 
con un LMR específico en la normativa boliviana. En esos casos se 
utilizaron los LMR de la Unión Europea como marco general de 
comparación, por lo que estas comparaciones deben interpretarse 
como referencias válidas, aunque no como una determinación de 
incumplimiento de la normativa boliviana. 

Conclusiones

1.   Presencia generalizada de residuos de plaguicidas: 
El estudio confirma que los alimentos de consumo básico en las ferias 
populares del Área Metropolitana Kanata de Cochabamba 
(principalmente tomate, brócoli, lechuga, apio y hoja de coca) contienen 
residuos de plaguicidas, que es un indicio de la exposición crónica de la 
población a estas sustancias a través de la dieta alimentaria.

2.    Niveles por encima de los límites permitidos en 
         varios alimentos: 

De los 46 ingredientes activos encontrados, 26 sobrepasaron los LMR sea 
de la normativa nacional o de la Unión Europea; 22 de estos plaguicidas 
están considerados como altamente peligrosos (PAP), lo que refleja 
riesgos toxicológicos agudos y crónicos para la salud pública, que puede 
derivar en intoxicaciones, problemas neurológicos, alteraciones 
endocrinas y un mayor riesgo de cáncer a largo plazo.

3.    Deficiencias en el control y la regulación: 
La presencia de estos niveles de residuos en alimentos de consumo 
masivo evidencia descuido y, hasta negligencia, en los sistemas de 
control y fiscalización por parte de las autoridades sanitarias y agrícolas 
bolivianas. Asimismo, indica el uso excesivo o inadecuado de plaguicidas 
por parte de los productores, por falta de capacitación y guía adecuadas, 
desconocimiento de las dosis y características de los plaguicidas o por la 
búsqueda de resultados rápidos en los procesos productivos.
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Recomendaciones

1.   Para las autoridades nacionales y municipales:

Implementar monitoreos de residuos de plaguicidas en los alimentos 
que consumimos los bolivianos: Tomar responsabilidad de la salud de los 
bolivianos.

Evaluar el impacto en la salud: Realizar estudios epidemiológicos para 
correlacionar la exposición a estos residuos con problemas de salud en la 
población cochabambina y boliviana.

Fortalecer la capacitación y el acompañamiento técnico a productores 
sobre el uso correcto de plaguicidas, dosis, mezclas, períodos de carencia 
y métodos de control alternativos a los plaguicidas sintéticos, entre otros.

Promover alternativas al uso de plaguicidas altamente peligrosos, 
priorizando prácticas de manejo integrado de plagas y otras opciones de 
menor riesgo como los bioinsumos.

Mejorar la coordinación entre municipios, SENASAG, SEDES, 
productores, comerciantes y organizaciones de la sociedad civil para 
prevenir riesgos y promover alimentos más seguros.

2.  Para los productores agrícolas:

Transicionar hacia sistemas de producción más sostenibles: Reduciendo 
el uso excesivo e inadecuado de plaguicidas sintéticos e incorporar 
métodos alternativos de control de plagas y enfermedades, como los 
bioinsumos.
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Con el acompañamiento de:

3.   Para la ciudadanía (Consumidores):

No consumir los alimentos inmediatamente después de comprarlos: 
Dejar pasar un tiempo, dependiendo del alimento, puede completar los 
periodos de carencia y reducir el efecto de los plaguicidas en la salud.

Lavar todas las frutas y verduras bajo agua de chorro, frotando la 
superficie, permite disminuir los residuos de plaguicidas de contacto. 

Pelar cuando sea posible: En el caso de tomate y frutas, el pelado puede 
eliminar una cantidad considerable de los residuos de plaguicidas de 
contacto que se encuentran en la superficie. 

Re-conectar con los productores: Volver a entablar comunicación con 
los productores e intermediarios sobre el origen de los alimentos, 
características de la producción, uso de plaguicidas, etapas de 
fumigación y otros, mostrando la preocupación y alerta de los 
consumidores en este tema.
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