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Presentación
Este librito es parte de la serie “Relatos de vida. Mujeres del Chaco” que 
contiene 10 historias y videos de maravillosas de mujeres que viven en 
territorios guaranís del Chaco boliviano. Estas historias se han construido 
a partir de entrevistas realizadas el año 2023 en los territorios guaranís de 
Ivo, Macharetí, Huacaya, Santa Rosa y Villamontes.
En esta oportunidad te compartimos el relato de vida N°5, titulado Severa 
Valencia Argota, agricultora y apicultura. El valor humano que ella más 
aprecia es la libertad.  Y aunque camina mucho para llegar a su casa, en 
su historia encontramos mucha alegría de cultivar sus propios alimentos 
y de vivir en el campo rodeada de sus plantitas, su miel y sus animalitos. 
Actualmente vive con su hermano en la comunidad de Yapi, Zona Ivo, 
Chuquisaca-Bolivia.
El Instituto para el Desarrollo Rural de Sudamérica- IPDRS, les invita, 
especialmente a las niñas y niños, a integrar esta historia como parte de la 
memoria social de la nación guaraní y la región Chaco.
Prepárense para este y otros relatos con sabor a miel, maíz y algarrobo, 
con olor a madera, arcilla y flores. Historias tejidas con armonías llenas de 
sonidos de chivitos, cerdos, gallinas y vaquitas. 
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Yo me llamo Severa Valencia Argota y soy nativa de esta comunidad de Yapi. Soy 
nacida y criada en Yapi. 
Tengo 63 años cumplidos y voy entrando a los 64. Fuimos  tres hermanos: Rufino, 
Pablo y yo, la única mujer. Ahora solo me acompaña mi hermano Rufino, mi otro 
hermano falleció ya hace 10 años atrás. 
Yo aquí no más me críe, los primeros cursos de la escuelita he hecho aquí en mi 
comunidad. 
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Después ya entré al Instituto Radiofónico Fe y Alegría, ahí he hecho hasta el 
octavo curso. El profesor nos enseñaba a sembrar y cultivar verduras, sabíamos 
acarrear el agua de la quebrada hasta la escuelita para regar nuestra verdurita. 
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Una de las cosas que más me gusta hacer es cuidar a mis animalitos, con ellos no 
más me distraigo. A los animalitos nosotros los criamos desde que nacen, tenemos 
chanchitos, gallinas, chivitas y unas dos o tres vaquitas. Ellos son el sustento 
económico de nuestro hogar. También vendo gallinitas y huevos. 
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Antes llevaba a mis animalitos a pie hasta Ipati y en camión hasta Camiri. Ahora 
los llevo en trufis, aunque solo nos dejan llevar gallinas, ya no nos dejan llevar 
chivos ni chanchitos.
A veces me animo a llevar algunos animalitos en burro de carga hasta Camiri para 
intercambiarlos y comprar víveres. Así hacemos llegar los víveres, con carguita de 
burro traemos. Sembramos el maíz, sembramos verduras, no harto, sólo para la 
cocina. 
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Y también tengo mi cajita de abejas, la apicultura mucho me encanta. Siempre 
consumo la miel de la abeja porque como dicen, tener la miel de la abeja es como 
tener una farmacia en la casa. Es muy curativa la miel. Mi hermano Rufino y yo 
comemos a diario la miel, gracias al supremo Creador, casi no nos enfermamos, 
sanos somos. Sí, sanos somos. 
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Yo veo que otras personas se enferman con fiebre o con diarreas, nosotros no. Mezclo 
la miel con las hierbitas del campo. Hay una hierba que es muy buena para la gripe, otra 
para la vesícula y otra para los riñones. Para todo hay medicamentos en mi comunidad, 
hay bastantes hierbas para curarse. 
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Si uno no se cura, ya es por dejado no más. Hay llantén, altamisa, verbena, guaranguay, 
entre muchas otras plantitas medicinales. Yo sé para qué sirven las plantitas porque mi 
mamá me ha enseñado desde que era una niña.
Me gustaría trabajar más con la miel, con la apicultura, me encanta eso. Mi hermano 
está consiguiendo más cajitas de abejas, espero poder vender la miel, ahora solo nos 
alcanza para consumo propio. 
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Nunca me he casado y me ha gustado el “solterismo”. La libertad es linda. Nadie te 
prohíbe lo que quieres hacer. Si uno quiere va a pasear, si uno no quiere tampoco va. 
Paso mis días cuidando a mis animalitos y mis verduritas, y además, tomando poro. El 
que está acostumbrado en el campo, no halla casi nada bueno en el pueblo. Claro que 
uno va a traer los víveres de allá, pero yo veo muy difícil vivir allá en el pueblo. 
Me gusta mucho donde vivo. No me puedo olvidar de mi Yapi querido. Soy nacida y 
criada en Yapi, aquí he enterrado mi ombligo. Soy muy feliz por vivir en Yapi. 
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